Jozeféw, dnia ......ooovveviiiiii
(ieczatka zakladu opieki zdrowotne))
ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

do Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Jézefowie o koniecznosci

przyznania uslug opiekunczych w miejscu zamieszkania

Ze wzgledu na stan zdrowia osoba:

[ | niewymaga [ ] wymaga pomocy w formie ustug opiekuriczych*.

Choroba powoduje koniecznosé wykonywania ustug opiekunczych w zakresie:

1. podstawowej pielegnacii:

'[ ] pomoc w utrzymaniu higieny ciala
[ ] pomoc przy ubieraniu i rozbieraniu

[ ] pomoc zaspokojeniu czynnoéci fizjologicznych w tym zmiana pampersa
[ ]pomoc w przygotowaniu i spozywaniu positkéw

2. wspierania procesu leczenia:

[ ]nadzor nad przyjmowaniem lekéw zgodnie z zaleceniem lekarza
[ ]realizacja recept
[ ] umawianie wizyt lekarskich i pielegniarskich

3. pomoc W prowadzeniu gospodarstwa domowego:

[ ]zapewnienie positkéw (donoszenie positku z domu dziennego pobytu)
[ ] robienie drobnych zakupéw

[ ] zatatwianie spraw urzgdowych

[ ] utrzymanie czynnosci otoczenia
[

] zapewnienie ogrzewania



Pacjent objety jest opieka pielegnacyjna:

- pielggniarki $rodowiskowe;j [ Jtak[ ]nie
- pielggniarki dlugoterminowej [ Jtak[ ]nie
Osoba wymaga umieszczenia w ZOL-u: [ Jtak[ ]nie

...................................................

pieczatka lekarza

* Ustawa o pomocy spolecznej wskazuje, ze pomoc w formie ustug przystiguje osobom samotnym, ktdre
z powodu wieku, choroby, niepelnosprawnosci lub innej przyczyny wymagaja pomocy innych oséb, a sa jej
pozbawione. Ustugi opiekuricze mogg by¢ przyznane réwniez osobom, ktére wymagaja pomocy innych oséb,
a rodzina nie moze takiej pomocy zapewnié.

Uslugi opiekuficze obejmuja pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb Zyciowych, opieke higieniczna,
zalecong przez lekarza pielegnacje oraz, w miare mozliwoéci, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.



